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Béke mindnyajatokkal!
Egy fegyvertelen és lefegyverzo béke felé

,,Béke veled!”

Ez az 3si kdszontés, amely sok kultirdban ma is jelen van, hlisvét estéjén tijra erdvel telt
meg a feltamadt Jézus ajkan. ,,Békesség nektek” (Jn 20,19.21) — ez az 6 igé€je, amellyel
nem pusztan jokivansagot kozol, hanem azokban, akik befogadjak, és ezéltal az egész
valosadgban, maradand6 valtozast hoz l1étre. Ezért az apostolok utdédai nap mint nap, a
vilag minden részén hangot adnak a legcsendesebb forradalomnak: ,,Békesség nektek!”
Mar attoél az estétdl kezdve, amikor Réma pilispokévé valasztottak, bele kivantam
illeszteni koszontésemet ebbe a kozos igehirdetésbe. Es ujfent megerésitem: ez a
feltdmadt Krisztus békéje, fegyvertelen és lefegyverzo, alazatos €s kitartd béke. Istentdl
ered, aki mindnyajunkat feltétel nélkiil szeret.'

A feltamadt Krisztus békéje

Aki legy0zte a halalt és ledontotte az emberek kozotti valaszfalakat (vo. Ef 2,14), az a
Jo Pésztor, aki életét adja a nyajért, és akinek sok juha van az akol keritésén tul is (vO.
Jn 10,11.16): 6 Krisztus, a mi békességiink. Az 6 jelenléte, ajandéka és gydzelme
tiikrozodik sok tantisagtevd kitartdsaban, akik altal Isten miive folytatodik a vilagban,
sOt az 1dok sotétségében egyre érzékelhetobbé €s fényesebbé valik.

A soOtétség és a vilagossag kozotti ellentét ugyanis nem pusztan bibliai kép annak a
vajudasnak a leirasara, amelybdl egy uj vilag sziiletik: olyan tapasztalat, amely atjar és
megrendit benniinket azokkal a megprobaltatdsokkal kapcsolatban, amelyekkel
torténelmi koriilményeink kozott szembesiiliink. A vilagossag meglatasa és a benne valo
hit sziikséges ahhoz, hogy ne siillyedjiink el a sotétségben. Ez olyan kovetelmény,
amelynek megélésére Jézus tanitvanyai sajatos és kivaltsagos modon meghivast kaptak,
de sok uton elér minden ember szivéhez is. A béke 1étezik, benniink akar lakni; szelid
erejével képes megvilagitani és kitagitani az értelmet, ellenall az erészaknak €s legy6zi
azt. A 1élegzete az 6rokkévalosag: mig a rossznak azt kialtjuk: ,,elég”, a békének azt
suttogjuk: ,,0rokre”. Ebbe a tavlatba vezetett be benniinket a Feltimadott. Ebben az
eléérzetben élnek a béke munkasai, akik mint éjjeli 6rok az éjszakaban a Ferenc papa

' V6. Urbi et Orbi 4ldas és elsd koszontés a Szent Péter-bazilika erkélyérdl (2025. majus 8.)



altal ,,darabokban zajl6 harmadik vilaghaborunak™ nevezett dramaban is ellendllnak a
sOtétség fertdzésének.

Ennek ellenkezdje, vagyis a vilagossag elfelejtése sajnos lehetséges: ekkor elveszitjiik a
valosagérzékiinket, és engediink a vilag részleges €és torz abrazolasanak, a sotétség és a
félelem jegyében. Ma nem kevesen vannak olyanok, akik valdsagosnak nevezik a
reményt nélkiil6zé narraciokat, melyek vaksagukban nem latjak masok szépségét, és
megfeledkeznek Isten kegyelmérdl, amely mindig ott munkalkodik az emberek
szivében, még ha a biin meg is sebezte. Szent Agoston arra buzditotta a keresztényeket,
hogy felbonthatatlan baratsagot kdssenek a békével, hogy azt lelkiik mélyén megdrizzék
és ragyogd melegét mindenfelé sugarozhassak. gy irt kozosségének: ,,Ha masokat a
békéhez akartok vonzani, eldszor magatokban legyen meg; mindenekel6tt legyetek
szilardak a békében. Ahhoz, hogy masokat langra gyujtsatok, nektek magatokban kell
hordoznotok a meggyujtott vilagossagot.”

Kedves testvéreim! Akar megvan benniink a hit ajandéka, akar ugy érezziik, hogy nincs,
nyiljunk meg a béke elott! Fogadjuk be és ismerjiik fel, és ne gondoljuk, hogy tavol van
¢s lehetetlen elérni. Miel6tt cél lenne, a béke eldszor is jelenlét és ut.

M¢ég ha benniink és koriilottiink ellenallasba {itkozik is, érizziik meg, mint vihar altal
fenyegetett kis langot, nem feledve azok nevét és torténetét, akik tanusagot tettek rola.
A béke olyan alapelv, amely vezeti és meghatarozza dontéseinket. Még ott is, ahol csak
romok maradtak, €s ahol a kétségbeesés elkeriilhetetlennek tiinik, ma is taldlunk
olyanokat, akik nem feledkeztek meg a békérél. Ahogyan husvét estéjén Jézus belépett
abba helyiségbe, ahol a megrettent és csliggedt tanitvanyok tartézkodtak, ugy hatol at
ma is a feltimadt Krisztus békéje ajtokon és akadalyokon a rola tanusagot tevok
hangjan ¢és arcan keresztil. Ez az az ajandék, amely Ilehetdvé teszi, hogy ne
feledkezziink meg a jorol, hogy gydztesként ismerjiik fel, és hogy Ujra meg ujra és
egyiitt azt valasszuk.

Fegyvertelen béke

Nem sokkal elfogatasa el6tt, egy igen bizalmas helyzetben Jézus igy szolt azokhoz, akik
vele voltak: ,,Békességet hagyok ratok. Az én békémet adom nektek. Nem ugy adom
nektek, ahogy a vildg adja” — és azonnal hozzatette: ,,Ne nyugtalankodjék a szivetek, s
ne csiiggedjen” (Jn 14,27). A nyugtalansag és a félelem bizonyara arra az erdszakra
vonatkozott, amely hamarosan razadult. Mélyebb értelemben azonban az evangéliumok
nem rejtik el, hogy a tanitvanyokat Jézus erdszakmentes valasza botrankoztatta meg:
olyan ttra utalt, amelyet Pétertdl kezdve mindannyian vitattak, de amelyen a Mester
mindvégig az 6 kovetésére hivta dket. Jézus itja ma is nyugtalansagot €s félelmet kelt.
Es 6 hatarozottan megismétli azoknak, akik meg akarjik védeni: ,,Tedd hiivelyedbe
kardodat” (Jn 18,11; vo. Mt 26,52). A feltamadt Jézus békéje fegyvertelen béke, mert
kiizdelme is fegyvertelen volt, meghatirozott torténelmi, politikai és tarsadalmi
koriilmények kozott. Errdl az ujdonsagrol a keresztényeknek egyiitt, profétai modon
kell tantisagot tenniiik, emlékezve azokra a tragédidkra, amelyeknek tul sokszor valtak
blinrészeseivé. Az utolso itéletrdl szold nagy példabeszéd arra hivja a keresztényeket,
hogy ezt tudatositva irgalmassagot gyakoroljanak (vo. Mt 25,31-46). Ebben testvérekre
talalnak azokban, akik mas utakon jarva ugyan, de képesek voltak meghallani mésok
fajdalmat, és belsd szabadsagra jutottak az erdszak hazugsadgaval szemben.
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Bar ma sem kevesen vannak, akiknek szive kész a békére, az események egyre
bizonytalanabb menete miatt mégis nagy tehetetlenségérzés keriti hatalmaba Oket. Mar
Szent Agoston is rAmutatott egy kiilonds paradoxonra: ,,Nem nehéz birtokolni a békét.
Legfeljebb dicsérni nehéz. Ha dicsérni akarjuk, olyan képességekre van sziikségiink,
amelyek taldn nincsenek meg benniink; keressiik a megfeleld gondolatokat, mérlegeljiik
a szavakat. Ha viszont birtokolni akarjuk, ott van, karnytjtasnyira, ¢s minden faradsag
nélkiil a miénk lehet.”

Amikor a békét tavoli eszményként kezeljiik, végiil nem fogjuk botranyosnak tartani, ha
megtagadjak, s6t azt sem, hogy a béke eléréséért haborat vivjanak. Ugy tinik,
hidnyoznak a megfeleld gondolatok, a mérlegelt szavak, annak képessége, hogy
kimondjuk: a béke kozel van. Ha a béke nem megélt valosag, amelyet Orizni és apolni
kell, az agresszivitas elterjed a csaladban ¢€s a kozéletben egyarant. Az allampolgarok és
az orszagok vezetdi kozotti kapcesolatot illetden odaig juthatunk, hogy biinnek tekintjiik,
ha valaki nem késziil fel eléggé a habortra, a timadasok visszaverésére, az erdszakra
adand6 valaszra. A jogos Onvédelem elvén messze tulmenden ez a konfrontativ logika
politikai szinten az egész vilagot érintd destabilizacio legaktualisabb tényezdje, amely
naprol napra egyre dramaibbd ¢€s kiszamithatatlanabba valik. Nem véletlen, hogy a
katonai kiadasok novelésére iranyuld ismételt felhivasokat és az ezekbdl fakado
dontéseket sok kormany a masik fél veszélyességével indokolja. A hatalom elrettentd
ereje, kiilondsen a nukledris elrettentés, egy olyan, népek kozotti kapcsolat
irracionalitasat testesiti meg, amely nem a jogon, az igazsadgossdgon ¢és a bizalmon,
hanem a félelmen és az erd uralman alapul. ,,Az emberiség ennek folytan — ahogyan
sajat koraban Szent XXIII. Janos irta — egy vihar lidércnyomadsa alatt €1, mely vihar
elképzelhetetlen pusztitdssal minden pillanatban kitorhet. S miutdn a fegyverek
megvannak, barmennyire nehéz is feltételezni, hogy akadjanak emberek, akik egy
habort pusztitdsanak és szenvedéseinek a felel0sségét magukra vegyék, nincs kizarva,
hogy egy eldére nem latott és ellendrizhetetlen tény meggyujthatja azt a szikrat, mely
elinditja a hadi gépezetet.”™

2024 folyaman a vildg katonai kiadasai 9,4%-kal néttek az el6z6 évhez képest,
megerdsitve a tiz éve megszakitds nélkiil tartd tendenciat, és elérve a 2718 milliard
dollart, ami a vilag GDP-jének 2,5%-a.” Mindezen tilmenden ma az 0j kihivasokra — az
yjrafelfegyverzés hatalmas gazdasagi erdfeszitése mellett — az oktataspolitika
ujrahangolasaval is valaszolni kivannak: a huszadik szdzadban kialakult tudatossagot
0rz6, a millionyi 4&ldozatrol nem megfeledkezd emlékezetkultira helyett olyan
kommunikécios kampéanyokat és oktatasi programokat mozditanak el az iskoldkban, az
egyetemeken ¢és a médiaban, amelyek a fenyegetettség érzetét terjesztik, tovabba a

védelemnek ¢és a biztonsagnak pusztan fegyveres felfogasat kozvetitik.

Mindazonaltal ,aki igazan szereti a békét, az a béke ellenségeit is szereti.”® Szent
Agoston ezekkel a szavakkal buzditott arra, hogy ne romboljuk le a hidakat, és ne
rogziljon benniink a szemrehanyas hangneme, hanem inkabb a meghallgatds és —
amennyire lehetséges — a masik érveivel valo talalkozas Utjat valasszuk. Hatvan évvel
ezeldtt a II. Vatikdni Zsinat annak tudataban zarult le, hogy siirgetd parbeszédre van
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sziikség az Egyhaz ¢s a kortars vilag kozott. A Gaudium et spes lelkipasztori konstitiicio
a hadviselés fejlodésére hivta fel a figyelmet: ,,A modern haboru kiilonleges veszedelme
abban all, hogy azoknak, akik a legujabb tudomanyos fegyverek birtokdban vannak,
mintegy alkalmat kinal ilyen blncselekmények elkovetésére, ¢és kérlelhetetlen
kovetkezetességgel képes belehajszolni az emberek akaratdt az egyre iszonyubb
dontésekbe. Annak érdekében tehat, hogy ez a jovoben soha tobbé ne torténhessen meg,
a foldkerekség egybegytilt plispokei kérve kérnek mindenkit, elsésorban a nemzetek
kormanyzoéit és a katonai vezetdket, hogy allandéan gondoljanak arra az Oriasi
felel@sségre, mely Isten és az egyetemes emberiség szine elétt terheli Oket.””

Mikozben megismételjiik a zsinati atydk felhivasat, és a parbeszéd utjat minden szinten
a leghatékonyabb eszkoznek tartjuk, megallapitjuk, hogy a tovabbi technologiai fejlédés
¢s a mesterséges intelligencia katonai alkalmazasa gyokeresen ki¢lezte a fegyveres
konfliktusok tragikus helyzetét. So6t, a politikai és katonai vezetdk feleldsség aloli
kibujasanak folyamata is kirajzolodik, mivel az emberek életérdl és halalardl valo
dontéseket egyre ndvekvd mértékben gépeknek ,.delegaljak”. Ez egy példa nélkiili
pusztitast végzo spiral, mely lerombolja azt a jogi és filozofiai humanizmust, amelyen
minden civilizacié nyugszik, és amely azt védelmezi. Fel kell tarni és meg kell nevezni
azokat az Oridsi magan gazdasagi €és pénziigyi €rdekcsoportokat, amelyek ebbe az
iranyba sodorjak az allamokat; de mindez nem elég, ha egyuttal nem segitjiik el6 a
lelkiismeret €s a kritikus gondolkodas ébredését. A Fratelli tutti enciklika Assisi Szent
Ferencet allitja elénk mint ennek az ébredésnek a példajat: ,,A korabeli, 6rtornyokkal és
varfalakkal teli vilagban a varosok a gazdag csaladok kozott duld véres haboruk
szinterei voltak, mikozben a perifériara kirekesztettek nyomortanyainak szdma egyre
novekedett. Ferenc elsajatitotta a valodi békét, megszabadult a vagytol, hogy masokon
uralkodjék, egy lett az utolsok koziil, és harmonidban akart élni mindenkivel.”® Ez olyan
torténet, amely bennilink akar folytatédni, és amely megkoveteli, hogy erdinket
egyesitve jaruljunk hozza a lefegyverz6 békéhez, amely az evangéliumi nyitottsagbol és
alazatbol sziiletik.

Lefegyverzo béke

A josag lefegyverz6. Talan ezért lett Isten gyermekké. A megtestesiilés misztériuma,
mely leereszkedésének legnagyobb fokat az alvilagba vald alaszallasban éri el, egy
fiatal anya méhében kezdddik, és a betlehemi jaszolban nyilvanul meg. ,,Békesség a
foldon” — éneklik az angyalok, s ezzel egy védelem nélkiili Isten jelenlétét hirdetik,
akinek az emberre irdnyuld szeretetét az emberiség csak akkor fedezheti fel, ha
gondoskodik réla (vo. Lk 2,13—-14). Es talan éppen az taldl benniinket sziven (Vo.
ApCsel 2,37), ha gyermekeinkre, a gyermekekre és a hozzdjuk hasonloan torékeny
emberekre gondolunk. Ezzel kapcsolatban tiszteletreméltd el6dom azt irta, hogy ,,az
emberi torékenységnek megvan az az ereje, hogy tisztdbban lattassa veliink, mi
maradand6 és mi muland6, mi az, ami életet ad, és mi az, ami megol. Talan ezért
vagyunk hajlamosak tagadni a hatarainkat és elkeriilni a torékeny és sebzett embereket:
megkérddjelezhetik azt az iranyt, amelyet egyénként és kozdsségként valasztottunk.”™
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XXIII. Janos vetette fel el6szor az atfogo leszerelés perspektivajat, amely csak a sziv €s
az értelem megujulédsa altal valosithatdo meg. A Pacem in terris enciklikéban igy irt: ,,El
kell ismerni, hogy a haborus célokra szolgdld fegyverkezés megallitasa, tényleges
csokkentése és még inkabb teljes kikiiszobolése lehetetlen vagy majdnem lehetetlen, ha
ezzel egyidejlileg nem haladunk egy atfogo leszerelés fel¢; vagyis ha nem szereljiik le a
lelkeket is, Oszintén torekedve arra, hogy megsziintessiik benniik a haboruas pszichdzist.
Ez azt jelenti, hogy a béke eddigi kritériumat, mely a fegyverek egyensulyan alapult,
valtsa fel az az elv, mely szerint az igazi béke csak a kdlcsonds bizalomra épiilhet. Mi
hissziik, hogy ez olyan cél, amelyet el lehet érni, mert a jézan ész kovetelménye,
mindenki legmélyebb vagya és mérhetetleniil hasznos.”"”

Ez olyan alapvetd szolgélat, amelyet a valldsoknak a szenvedd emberiségnek kell
nyujtaniuk, €s Ort kell allniuk, hiszen egyre gyakrabban kisérlik meg a gondolatokat €s a
szavakat fegyverré atalakitani. A nagy spiritudlis hagyomanyok — csakugy, mint az
értelem helyes hasznalata — arra inditanak benniinket, hogy 1épjiink tal a vérségi vagy az
etnikai kotelékeken, azokon a testvéri kotelékeken, amelyek csak a hasonlét ismerik el,
a kiilonbozdt pedig elutasitjak. Ma latjuk, hogy ez korantsem magatol értet6dd. Sajnos
egyre inkabb része korunknak, hogy a hit szavait belerangatjak a politikai kiizdelmekbe,
megaldjak a nacionalizmust, €és vallasi modon igazoljak az erdszakot és a fegyveres
harcot. A hivéknek — mindenekel6tt életiikkel — aktivan meg kell cafolniuk ezeket az
istenkaromlasokat, melyek elhomalyositjak Isten szent nevét. Ezért a cselekvés mellett
minden eddiginél sziikségesebb az imadsdg, a spiritualitds, az Okumenikus és a
vallaskozi parbeszéd apolasa — ezek a béke utjai, valamint a hagyomanyok és kultarak
kozotti talalkozas nyelvei. A vilagon mindenhol arra vagynak, hogy ,,minden kozosség
a »béke otthona« legyen, ahol a parbeszéd révén az emberek megtanuljak megel6zni az
ellenségeskedést, ahol igazsagosan élnek, és a megbocsatast gyakoroljak™." Ma
kiilonosen is sziikséges megmutatni — figyelmes és termékeny lelkipasztori kreativitas
révén —, hogy a béke nem utdpia.

Ugyanakkor ez nem vonhatja el az emberek figyelmét a politikai dimenzio
fontossagarol. Mindazok, akik a legmagasabb ¢és legfeleldsségteljesebb kozéleti
tisztségeket toltik be, ,alaposan fontoljdk meg a politikai koézosségek kozotti
kapcsolatok vildgszintli, békés ujrarendezésének kérdését: egy olyan ujrarendezést,
amely a kélcsonds bizalomra, a targyalasok Oszinteségére €s a vallalt kotelezettségekhez
vald hiiségen alapul. Egészen addig vizsgaljak a kérdést, amig fel nem ismerik azt a
pontot, ahonnan el lehet indulni a tisztességes, tartdos ¢és termékeny megallapodasok
felé.”!* Ez a diplomécianak, a kozvetitésnek és a nemzetkozi jognak a lefegyverzd (tja,
amelyet sajnos a nagy nehézségek aran elért megallapoddsok egyre gyakoribb
megsértése cafol meg, olyan helyzetben, amely inkabb a nemzetek f616tti intézmények
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Ma az igazsagossag €és az emberi méltosdg minden eddiginél inkabb ki van téve a
legerésebbek kozotti valtozd erdviszonyoknak. Hogyan lehet a destabilizacid és a
konfliktusok korat gy megélni, hogy megszabaduljunk a rosszt6l? Oszténdzni és
tamogatni kell minden olyan spiritudlis, kulturdlis €s politikai kezdeményezést, amely
¢letben tartja a reményt, ellenstlyozva olyan fatalista szemléletmodok terjedését,
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»amelyek mintha névtelen és személytelen erdk, tovabba az emberi akarattol fliggetlen
struktirdk termékei volnanak”.” Mert ha ,a korlatlan uralom és iranyitas
megszerzésének legjobb modja a kétségbeesés €s az allando bizalmatlansag felkeltése —
akar egyes értékek védelmének alarca alatt is”'*, akkor ezzel a stratégiaval szembe kell
allitani az Ontudatos polgari tarsadalmak fejlédését, a felelds tarsulasi formakat, az
erOszakmentes részvétel tapasztalatait, a helyl ¢és szélesebb korti helyreallito
igazsadgossag gyakorlatait. Mér XIII. Le6 vildgosan hangsulyozta a Rerum novarum
enciklikdban: ,,Sajat erdi elégtelenségének megtapasztaldsa arra inti és 0sztdnzi az
embert, hogy masok segitd erejével tarsuljon. A Szentirasban olvassuk: »Jobban jarnak,
akik ketten vannak, mint a maganyos, mert firadozdsuk meghozza jutalmat. Ha elestek,
az egyik a masikat folsegitheti. De jaj a magényosnak: ha elesik, nincs senki, aki
folsegitené« (Préd 4,9—10). Es: »Erds var a testvér, aki segit testvérén« (Péld 18,19).”"3

Adja Isten, hogy ez legyen az egyik gylimolcse a remény jubileumanak, amely emberek
millidit 6sztondzott arra, hogy Ujra zarandokként ismerjék fel magukat, és hogy
elinditsak dnmagukban a sziv, az értelem ¢és az élet lefegyverzését, amelyre Isten nem
késlekedik valaszolni igéreteinek teljesitésével: ,,O tart majd itéletet a nemzetek kozott,
és igazsagot szolgaltat szamtalan népnek. Ok meg ekevassa kovacsoljak kardjukat és
landzsajukat sz6lometsz6 késsé. Nemzet nem emel kardot nemzet ellen, és nem tanul
tobbé hadviselést. Jakob haza, gyertek, jarjunk az Ur viligossagaban” (Iz 2,4-5).

Kelt a Vatikanban, 2025. december 8-an.

X1V, Leo papa

13 XVI. BENEDEK PAPA: Caritas in veritate enciklika az ember teljes értékii fejlédésérol szeretetben és
igazsagban (2009. junius 29.), 42.

4 FERENC PAPA: Fratelli tutti enciklika a testvériségrol és a tarsadalmi baratsagrol (2020. oktober 3.), 15.
XIII. LEo pApA: Rerum novarum enciklika a munkasok helyzetérol (1891. majus 15.), 37.



